
CAHIER DES CHARGES DU TOURNOI NATIONAL DE BOXE FÉMININE 

"LES REINES DU RING" – 18 & 19 AVRIL 2026 

ORGANISATION 
Le Tournoi « Les REINES DU RING » se déroulera le samedi 18 avril 2026 et dimanche 19 

avril 2026, ouvert aux filles : Minimes, Cadettes, Juniors, Séniors. 

L’accueil est fixé au Vendredi 17 avril 2026 à partir de 17h. 

Une pesée de contrôle pourra se dérouler jusqu’à 20h au Noble Art De Rouen 

Les Comités et clubs désireux d’y participer devront se faire connaitre dès que possible et ce 

, avant le 10 Avril 2026 à l’aide du bulletin  d’engagement joint. La date limite 

d’engagement sera à respecter afin que le responsible de l’organisation puisse determiner 

ou non les déplacements des boxeuses. 

L’organisation se compose: 

• Du Noble Art De Rouen

• Du Comité Régional de Normandie

• D’un jury (arbitres, délégué de réunion, chrono)

• D’officiels qualifies proposés et convoqués par le responsable des 

officiels,

• Chaque comité ou club participant pourra fournir un juge-arbitre.

NIVEAUX DE COMPÉTITION 

• Espoir : 0 à 5 combats

• Elite 2 : 6 à 10 combats

• Elite 1 : 11 combats et plus

DÉROULEMENT 

SAMEDI 18 AVRIL 2026 

• 13h – 17h : Espoir (0 à 5 combats)

• 19h – 23h : Elite 2 et Elite 1

DIMANCHE 19 AVRIL 2026 

• 10h – 15h : Espoir

• 18h – 22h : Elite 2 et Elite 1



Le tournoi se déroulera sous un format à élimination directe afin d’obtenir un classement 

N°1, N°2, N°3 etc…,. Les boxeuses éliminées pourront reboxer le dimanche selon 

l’organisation.  

• Le programme des combats sera établi après la pesée.

• Aucun changement ne sera possible après validation des tableaux.

RÉCOMPENSES – CEINTURES DE CHAMPIONNE 
Chaque Boxeuse sacrée championne se verra attribuer une ceinture officielle. 

Deux formats de ceintures seront prévus, afin de distinguer clairement le niveau sportif des 

participantes. 

• Une Ceinture destinée aux boxeuses de niveau Élite 1.

• Une ceinture destinée aux boxeuses de niveau Élite 2 et Espoirs.

Il est a précisé que le niveau Élite 1 correspond au niveau sportif le plus élevé. La 

différenciation des ceintures vise à valoriser le niveau de performance des championnes et 

à assurer une reconnaissance adaptée à chaque catégorie. 

RÈGLEMENT SPORTIF 
La compétition s’effectuera sous la réglementation du code sportif BOXE AMATEUR 

2025/2026 

COMBATS : 

• Minime 2 : 3 x 1'30

• Cadette : 3 x 2'

• Junior : 3 x 2' ou 3 x 3'

• Sénior : 3 x 2' ou 3 x 3'

Chaque reprise est espacée d’une minute de repos. 

PESÉE : 

• Chaque jour de 07h30 à 9h00.

• En tenue de compétition (maillot et short).

• Aucune tolérance de poids.

ORGANISATION LOGISTIQUE 

• Installation de la salle par le club organisateur.

• 1 à 2 rings installés.

• Local pesée.

• Local infirmerie.

• Vestiaires filles.



• Salle de réunion.

• Panneau d’affichage.

• Rallonges électriques pour ordinateurs.

• Transport, restauration et hébergement à la charge des clubs.

TENUE DES BOXEUSES 

• Gants 10 onces de la couleur du coin.

• Casque homologué de la couleur du coin.

• Short réglementaire.

• Maillot sans manche.

• Chaussures de sport.

• Protège-dents (pas rouge).

• Bandes conformes à la réglementation.

• Protège poitrine et coquille autorisés.

ENTRAÎNEURS & INSCRIPTIONS 

• Deux personnes licenciées FFBoxe autorisées dans le coin.

• Un entraîneur diplômé autorisé à intervenir dans le ring.

• Licences à présenter lors de la pesée.

COMMUNICATION 

Le Noble Art De Rouen ainsi que le Comité Régional de Normandie communiquera par le 

biais des réseaux sociaux le déroulement de la competition. 

Le Noble Art De Rouen ainsi que le Comité Régional de Normndie déposeront des photos 

prises tout au long du Tournoi. 

INSCRIPTIONS 
Les dossiers sont à renvoyer par mail 

• jeromekarine76440@hotmai.fr 0644048758 

• narouen@gmail.com         0601944709 

Mettre en copie le Comité Régional de Normandie 

• cr09-ffb@ffboxe.com                                  0279642072  
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